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RYHMAANALYYSIYHDISTYS RY:N
15 VUOTISJUHLASEMINAARI

RATKAISUJA RYHMASTA

PERJANTAINA 8. HELMIKUUTA 2019
TEKNISKAN SALIT, EERIKINKATU 2, HELSINKI

SEMINAARISSA TUODAAN ESILLE RYHMAPSYKOTERAPEUTTISEN HOIDON VAIKUTTAVUUTTA ERI
NAKOKULMISTA. RYHMAPSYKOTERAPIA SOVELTUU KAIKILLE, JOILLE PSYKOTERAPIAA SUOSITEL-
LAAN HOITOMUOTONA. SE ON KUSTANNUSTEHOKASTA, KOSKA SAMASSA AJASSA VOIDAAN
HOITAA USEITA POTILAITA JA ON RATKAISU VALLITSEVAAN PSYKOTERAPEUTTIPULAAN.
AIKAMME ILMIOIHIN, KUTEN SYRJAYTYMISEEN JA YKSINAISYYTEEN RYHMA TARJOAA
TEHOKKAAN VASTALAAKKEEN. LISAKSI RYHMAOSAAMISTA VOIDAAN HYODYNTAA MM.
TYONOHJAUKSESSA, KOULUTUKSESSA JA KEHITTAMISTYOSSA.

SEMINAARI SOVELTUU SOSIAALIF JA TERVEYDENHUOLLON TYONTEKIJOILLE, OPETUS- JA
KASVATUSALAN AMMATTILAISILLE, KIRKON TYONTEKIJOILLE, YKSILO- JA RYHMAPSYKOTERA-
PEUTEILLE, TYONOHJAAJILLE, RYHMANOHJAAJILLE, PSYKOTERAPEUTTIKOULUTUKSEEN
HAKEUTUVILLE JA KAIKILLE ASIASTA KIINNOSTUNEILLE.

OHJELMA
8.45 ILMOITTAUTUMINEN
9.00 SEMINAARIN AVAUS

UUPUMISESTA HYVINVOINTIIN:TYOUUPUNEIDEN RYHMAPSYKOTERAPEUTTINEN
KUNTOUTUSMALLI BALANSSI] — OTTEITA VAITOSTUTKIMUKSESTA
(JYVASKYLAN YLIOPISTO 2018)
FT, LL, RYHMAANALYYTIKKO VET KARI KAHONEN
10.30 KAHVI
11.00 RYHMAMUOTOISET PSYKOSOSIAALISET INTERVENTIOT PSYKIATRIASSA JA
PSYKOTERAPIAN LAATUREKISTERI
PsM, PSYKOTERAPEUTTI HANNAMARI HEINO JA
PsM , FT MIKKO HEIMOLA,
HUS - IT-PSYKIATRIAN JA PSYKOSOSIAALISTEN HOITOJEN LINJA
12.30 LOUNAS
13.30 RYHMAAN LIITTYMISEN JA RYHMASSA OLEMISEN VAIKEUS — NAKOKULMIA
HAPEASTA
ESH, RYHMAANALYYTIKKO VET TARU KAIVOLA,
YTM, RYHMAANALYYTIKKO AILA KAURANEN JA "~
TOIMINTATERAPEUTTI, RYHMAANALYYTIKKO EEVA-MAIJA KESKI-SANTTI
15.00 KAHVI
15.30 SUURRYHMA
17.00 SEMINAARIN PAATOS

SEMINAARIN HINTA ON YHDISTYKSEN JASENILLE 80 EUROA JA MUILLE 160 EUROA. HINTAAN
SISALTYY ALV, LOUNAS, KAHVITARJOILUT JA VIRVOKKEET.

LISATIETOJA ANTAA TARU KAIVOLA, TARU.KAIVOLA@GMAIL.COM, 050 360 2077
ILMOITTAUTUMINEN 24.1.2019 MENNESSA KOTISIVU-JEN KAUTTA:
WWW.RYHMAANALYYSIYHDISTYS.FI

HELSINGIN YLIOPISTO JA RYHMAANALYYSIKOULUTUS OY ALOITTAVAT
RYHMAPSYKOTERAPEUTTIKOULUTUKSEN
SYKSYLLA 2019, HAKU HELMIKUUSSA.
WWW.HELSINKI.FI/PSYKOTERAPEUTTIKOULUTUS
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