EFPP Suomen kansallinen verkosto ry jarjestaa Kari Pylkkdsen muistoluennon

PSYKOTERAPIAN KEHITTAMISEN HAASTEET
MUUTTUVASSA TERVEYDENHUOLLOSSA
JA YHTEISKUNNASSA
- KARI PYLKKASEN PERINNON JALJILLA

Ylioppilaiden terveydenhoitosaation luentosali,
Téolonkatu 37 (1. krs), 00250 Helsinki
perjantaina 6.4.2018 klo 16.00-18.00

Klo 16.00 - 16.30
[Imoittautuminen ja kahvi

Klo 16.30-17.30

Tervetuliaissanat

Kirsi Huttula, EFPP Suomen kansallinen verkosto ry:n puheenjohtaja,
TtM, kouluttajapsykoterapeutti, kuvataidepsykoterapeutti

Nuorten psykoterapian nousu ja jatkon turvaaminen
lipo Lahti, Dosentti, LKT, psykoanalyytikko

Miten terveydenhuollon ja yhteiskunnan muutokseen voidaan vastata?
Johannes Lehtonen, Emeritusprofessori, LKT, psykoanalyytikko

Klo 17.30 - 18.00
Keskustelu

Osallistumismaksu 30 euroa.

limoittautuminen 1.4.2018 mennessa
http://www.efpp-finland.org/test/booking/booking.php ja maksamalla osallistumismaksu
EFPP Suomen kansallinen verkosto ry:n tilille FI37 1014 3000 2084 50.

Mikali ilmoittautuminen ei onnistu linkin kautta, ilmoittaudu s-postiin
taru.kaivola@saunalahti.fi

Tiedot: Nimi/Sahkoposti/Jasenyhdistys/Mahdolliset ruokarajoitteet sekda MAKSAJA mikali
osallistumismaksun maksaja on eri kuin osallistuja. Viestikenttaan tilaisuuden nimi Kari
Pylkkasen muistoluento



KariPylkkden (1944-2017) oli yksi merkittdvimmisté mielen-terveyspalveluiden ja psykoterapian
kehittdjistd Suomessa 1970-luvulta 2000-luvulle saakka.

Karilla oli vahva psykiatrinen, nuorisopsykiatrinen ja psyko-
analyyttinen koulutus, joihin hén yhdisti Lddkintéhallituksen
kaudellaan hankkimansa erinomaiset hallinnolliset taidot.
Kari Pylkkédsen johdolla laadittiin 70-ja 80-lukujen vaihteessa
psykoterapiakoulutusten arviointiperusteet ja mddriteltiin
psykoterapeutin (erityistaso) ja kouluttajapsykoterapeutin
(vaativa erityistaso) vaatimustasot, joiden perusteella
90-luvulla  voitiin  luoda  psykoterapeutin  laillistettu
ammattinimike. Tdmd lopetti psykoterapiakentdlld vallinneen
"villin kauden”, jolloin psykoterapeutiksi oli voinut tulla
hyvin pienelld koulutuksella. Témdn kehitystyon perusteella
tuli  mahdolliseksi  2000-luvulla laatia psykoterapeutin
ammattinimikkeelle tarkat kriteerit ja siirtyd 2010-luvulla
yliopistojen alaiseen psykoterapeuttikoulutukseen. Vastaavaa
jérjestelmdllistd  psykoterapeuttikoulutuksen  kehittdmis-
historiaa ei ole Ibydettéivissé muista maista vieldikédn.

Kari Pylkkédnen oli mydés nuorisopsykiatrian merkittdvin julkisten palveluiden kehittdjd.
Tédmdnkin tyén hdn aloitti Lddkintoéhallituksen kaudellaan ja jatkoi sité YTHS:n johtajapsykiatrin
tehtdvdssd. Hénen johdollaan laadittiin valtakunnallinen nuorisopsykiatrian kehittéimisohjelma,
joka johti koko maan kattavaan nuorisopsykiatristen avo- ja sairaalapalveluiden verkoston
syntyyn. Hdnen johdollaan laadittiin my6s nuorisopsykiatristen palveluiden laatukriteerit.
Ndmdkin saavutukset ovat kansainvdlisesti ainutlaatuisia. Karilla oli merkittévd osuus myés
nuorisopsykiatrian erikoisalan vakiinnuttamisessa maamme erikoislddkdrikoulutuksen
jérjestelmdssd.

Kari Pylkkéinen oli mukana monissa muissakin merkittdvissd mielenterveyspalveluiden
kehittémishankkeissa kuten valtakunnallisessa skitsofreniaprojektissa sekd itsemurhien
valtakunnallisessa ehkdisyprojektissa. Karilla oli huomattavia tehtéiviéi myds kansainviilisissé
psykiatrisissa organisaatioissa Pohjoismaissa, Euroopassa ja Maailman Psykiatriyhdistyksessd.
Viron psykiatrian kehittdmiseen hdn osallistui myGds erittéin aktiivisesti.

Kari Pylkkéisen eldmdintyd psykiatrian kehittdjénd on ollut ainutlaatuinen. Télle tyélle kaivataan
jatkajia, jotka jakavat laajan, koko yhteiskunnan kattavan vision mielenterveyden arvosta
ja ymmdrtévdt mielenterveyspalveluiden kehittémiselle térkedn henkilokohtaisen eetoksen
merkityksen erityisesti nyt, kun terveydenhuolto liukuu enenevdsti taloudellisten intressien
ohjauksen alaiseksi. Siksi olemme halunneet osoittaa kunnioitusta Kari Pylkkéisen eldmdntyotd
kohtaan ja sité muistamalla innostaa uusia kehittdjien ja asiantuntijoiden sukupolvia jatkamaan
hdnen viitoittamaansa tyotd.

Johannes Lehtonen



