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Kuva: ValokuvausNelly

VAUVAHAVAINNOINNIN MERKITYKSELLISYYDESTA PSYKOTERAPIATYON KANNALTA

mitd havaitaan (ndhdaén, kuullaan, haistetaan) ja tunnetaan,
sekd omina ruumiillisina reaktioina tunnistetaan - ei oletuksia

lapsen ja muiden valilla tapahtuvaa suhteiden kehittymista —
mukaan lukien havainnoijan luoma suhde havaittaviin

% b $ on SALCGL
tiedostamattomia sisaltéja kayttaytymisessd, kommunikaatiossa ja vuorovaikutuksessa
transferenssi- ja vastatransferenssi-ilmisihin

varhaisten kehitysvaiheiden aikana tapahtuneiden ja koettujen vaille j@dmisten kohtaamiseen
lasten ja aikuisten psykoterapioissa ja psykoanalyyseissa

Mahdollistaa psykoterapeuteille avoimen, odottavan ja tilaa antavan asenteen —
sekd varhaisvaiheiden rekonstruktioiden tavoittamisen psykoterapioissa



C THERAPEIA-SAATIO

Vauvahavainnointiseminaarin toteutus:

e Seminaari on tarkoitettu valmiille psykoterapeuteille ja Therapeia-saation psykoterapeutti-

koulutuksessa oleville

e Seminaari toteutetaan kolmen lukukauden aikana (syksy 2023 — syksy 2024, yhteensd 10 kertaa,
sisdltden padattéseminaarin)
Ennen seminaaria on infotilaisuus (3 tuntia)
Koulutuspdivat ovat kerran kuussa perjantaisin (9 koulutuspdivad & 3 tuntia) kello 10.15 — 13.00
Jokaisella on vuorotellen oma 45 minuutin tyénohjausvuoro

Paattéseminaarissa (6 tuntia) kasitelldén havainnoijan omaan kokemuksellisuuteen pohjaava
kirjallinen lopputyd

®  Yhdessd ryhmdssa voi olla korkeintaan 6 tydnohjattavaa. Koulutukseen otetaan enintédn 12
koulutettavaa kahteen eri ryhmaan.

e Tydnohjattavat etsivat itse vauvaperheen saamiensa ohjeiden mukaan

Vauvahavainnointiseminaarin koulutuspdivait:
e Infotilaisuus: 9.6.2023 kello 10.15 - 13.00

e Syksyn 2023 koulutuspdivat: 18.8., 15.9., 13.10. ja 1.12.2023 kello 10.15 - 13.00
o Kevddan 2024 koulutuspgivat: 12.1., 9.2, 8.3., 12.4., ja 10.5.2024 kello 10.15 - 13.00
e Lopputdiden palautuspdiva: 15.9.2024
e P&attéseminaari: 11.10.2024. kello 10.15 - 15.45
Vastuukouluttajat:

Johtava vastuukouluttaja ja tyonohjaaja (Ryhma 1):
Pirjo Lehtovuori, PsT, psykoterapian erikoipsykologi, koulutuspsykoanalyytikko, koulutuslastenpsykoterapeutti

Vastuukouluttaja ja tyonohjaaja (Ryhmad 2):
Kaisa-Maria Leskinen, psykologi, koulutuslastenpsykoterapeutti

Kirjallisuus:
Perez-Sanches, M. (2020). Baby Observation: Emotional Relationships during the First Year of Life. Harris
Meltzer Trust.

Schulman, M. (2002). Vauvahavainnointi - oppia observoimalla. Therapeia-sa&tis. Gummerus: Saarijdrvi.

Sternberg, J. (2005). Feel the Music: how infant observation develops the equipment for clinical practice.
Teoksessa Janine Sternberg: Infant Observation at the Heart of Traineng. Routledge, 84-122.

Vauvahavainnointiseminaarin hinta:
1400,00 € (sis. alv. 24 %)

limoittautuminen:
31.5.2023 mennessd verkkolomakkeella osoitteessa: https:/ /therapeia-
saatio.fi/psykoterapeuttien 1%C3%A4ydennyskoulutus /vauvahavainnointiseminaari 2023-2024/

Lisatiedot:
Maria Stalter, toiminnanjohtaja, Therapeia-sadtid, hallinto@therapeiasaatio.fi, 050 554 2661




