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SUOMEN LASTEN- JA 
NUORISOPSYKOTERAPIAYHDISTYS RY

– FÖRENINGEN FÖR BARN- OCH UNGDOMSPSYKOTERAPI I FINLAND RY. 

• SUOMEN LASTEN JA NUORISOPSYKOTERAPIAYHDISTYKSEN ALKU VAIHEISTA: 

• VUONNA 1976 RYHMÄ SUOMEN PSYKOANALYYTTISEN YHDISTYKSEN JA THERAPEIA-

SÄÄTIÖN  JÄSENIÄ PERUSTI SUOMEN LASTEN- JA NUORISOPSYKOTERAPEUTTISEN 

YHDISTYKSEN

• PÄÄTAVOITE OLI ALOITTAA LASTEN- JA NUORISOPSYKOTERAPEUTTIKOULUTUS –  ENSIMMÄISTÄ 

KERTAA SUOMESSA. 

•  ENSIMMÄINEN KOULUTUSRYHMÄ ALKOI KOLMIVUOTISEN  KOULUTUKSENSA 1978. VUOTEEN 

1987 MENNESSÄ VALMISTUI YHTEENSÄ 32 LASTEN JA – NUORTEN PSYKOTERAPEUTTIA. 

• TÄMÄ YHTEISTYÖ HIIPUI, YHDISTYS JATKOI KUITENKIN JÄSENILTOJEN PITÄMISTÄ



YHDISTYKSEN MYÖHEMMISTÄ VAIHEISTA  

• 2000 LUVUN ALUSSA YHDISTYKSEN JOHTOKUNTA PUHEENJOHTAJANSA 

LASTENPSYKIATRI EEVA  HUIKON ALOITTEESTA PÄÄTTI JÄRJESTÄÄ ENSI KERTAA 

KAKSIPÄIVÄISET KOULUTUSPÄIVÄT

•  LUENNOITSIJA OLI KANSAINVÄLISESTI TUNNETTU HUIPPUKOULUTTAJA 

LONTOOSTA.  ANNE ALVAREZ- TUNNETTU TAVISTOCK- 

KLINIKAN  LASTENPSYKOTERAPEUTTIKOULUTTAJA. HÄN JÄTTI UNOHTUMATTOMAN 

KOKEMUKSEN SUOMALAISILLE KUULIJOILLEEN. 

• YHDISTYKSEN TOIMINTA ALKOI VÄHITELLEN AKTIVOITUA.

• YHDISTYKSEN SEURAAVAT PUHEENJOHTAJAT JARI SINKKONEN JA MARJA SCHULMAN 

JATKOIVAT  TÄTÄ VUOSITTAISTA PERINNETTÄ



TÄMÄN 
AJAN 
HAASTEET

YHDISTYS JATKOI SUOSITTUJEN KOULUTUSPÄIVIEN 
JÄRJESTÄMISTÄ, KOULUTTAJINA MAINEIKKAITA 
ULKOLAISIA ASIANTUNTIJOITA

2020-LUKU JA PANDEMIA SULKI OVET JA IKKUNAT 
MAAILMALLE JA KOULUTUSPÄIVIÄ JOUDUTTIIN 
SIIRTÄMÄÄN

UUDISTUVA JA KEHITTYVÄ YHDISTYS TEKI DIGI-LOIKAN, 
JÄSENILTOJEN SISÄLTÖIHIN PANOSTETTIIN JA ETÄ-
YHTEYDELLÄ SAAVUTETTIIN JÄSENISTÖÄ KOKO 
SUOMEN ALUEELTA JÄSENIÄ ON NYT NOIN 200

KUN MAHDOLLISUUS TARJOUTUI, KUTSUTTIIN 
JÄSENISTÖÄ TEATTERI-ILTAAN



VIRKEÄ JA 
ELINVOIMAINEN 

YHDISTYS



TAVOITTEEMME

• ON EDISTÄÄ YLEISTÄ TIETOISUUTTA PSYKOANALYYTTISESTA 

LASTEN JA NUORISOPSYKOTERAPIASTA JA KEHITTÄÄ SEN 

TOIMINTA EDELLYTYKSIÄ SUOMESSA

• YHDISTYS TOIMII PSYKOANALYYTTISTA PSYKOTERAPIAA 

HARJOITTAVIEN LASTEN JA NUORISOPSYKOTERAPEUTTIEN 

JÄSENYHTEISÖNÄ

• YHDISTYS SEURAA ALAN KEHITYSTÄ JA LAINSÄÄDÄNTÖÄ, 

PYRKII ASIANTUNTEMUKSELLAAN JA KANNANOTOILLAAN 

VAIKUTTAMAAN LASTEN JA NUORISOPSYKOTERAPIAA 

KOSKEVIIN ASIOIHIN

• HALUAMME MYÖS PAINOTTAA TOIVON, ILON JA YHTEYDEN 

MERKITYKSELLISYYTTÄ



ILOA JA 
JUHLAA

• 22.4.2016 YHDISTYKSEN 40- VUOTISJUHLASEMINAARI, 

• SILLOINEN PUHEENJOHTAJAMME MARJA SCHULMAN KITEYTTI:

• ”TÄHÄN AIKAAN LIITTYVÄ KIIREELLISYYS, TEKNOLOGIAN 

KAIKENLAINEN LISÄÄNTYMINEN LISÄÄ  PUHETTA JA METELIÄ, 

MINKÄ VUOKSI TULEE YHÄ VAIKEAMMAKSI KUULLA MITÄ 

AJATTELEMME.  VAIKKA AIKAA SÄÄSTÄVIÄ LAITTEITA 

KEKSITÄÄN JATKUVASTI, NIIN VAPAATA AIKAA 

TUNTUU  RIITTÄVÄN YHÄ VÄHEMMÄN. AIKAA UNELMOINTIIN 

( REVERIE) JA LUOVUUTEEN, HENKISTEN  AKKUJEN 

LATAAMISEEN EI JÄÄ. AIKAA JOITA TARVITAAN LUOVUUTEEN 

JA KOKEMUKSESTA  OPPIMISEEN JA SEN KÄÄNTÄMISEKSI 

VIISAUDEKSI EI JÄÄ. MEIDÄN TULEE OLLA 

MENTAALISESTI  VIRKEITÄ, SINNIKKÄITÄ JA TUTKISKELEVIA.”

• YHDISTYS TÄYTTI 45 VUOTTA 2021, KUNNIOITETTAVAN 

KESKI-IÄN JUHLAT PERUUNTUIVAT

• OLEMME EDELLEEN ’VIRKEITÄ, SINNIKKÄITÄ JA TUTKISKELEVIA’ 



JÄSENENÄ SAAT

• VIREÄT JA AJANKOHTAISET JÄSENILLAT

• ALENNUKSEN KOULUTUSPÄIVIEN HINNASTA

• MAHDOLLISTA VIRKISTYSTOIMINTAA, MM. PIKKUJOULUT

• VERKOSTON, JOSSA POHTIA JA JAKAA MIELTÄ ASKARRUTTAVIA ASIOITA

• MAHDOLLISUUDEN VAIKUTTAA, ESIM. EFPP 



• VALOKUVAT

• SINI VIRKAJÄRVI, 

WIREDBYSINI.FI

• SARI JUNKKILA

• SIRKKU SAINI
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