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Seminaarin suunnitteluun on vaikuttanut Wilfred R. Bionin psykoanalyyttinen ajattelu ja 
menetelmällinen tyyli. Seminaari koostuu kokonaan tapauskertomuksista, koska jokainen 
osanottaja  on oma tapauksensa. Jokainen on yksilö mutta samalla ryhmän jäsen, mikä ei ole 
koskaan ristiriidatonta. Seminaari sisältää ryhmäkeskeistä vuorovaikutusta, sanallisia ja kuvallisia 
alustuksia   sekä juhlaillallisen musiikin kera.  

Myös elokuvan ja alustuspuheenvuorojen muodossa tarjotaan virikkeitä, kun lähestymme 
psykoanalyysin perustaa, tuntematonta, jolle Bion antoi nimen O. Seminaarin toteuttavat 
Therapeia-säätiö ja Suomen ryhmäpsykoterapia ry, joiden piirissä Esko Klemelä on puuhaillut 
nelisenkymmentä vuotta.  

Seminaarin yhtenä ideana on olla yhdessä kaksi päivää samalla kokoonpanolla. Aina on syytä jättää  
tilaa myös ilolle ja vapaalle seurustelulle. Ehkä seminaarin idea löytyy nykykokemuksistamme tai 
muistoistamme tulevaisuudesta, jos voimme työskennellä psykoanalyyttisesti, viipyilevästi vailla 
muistia ja halua. 



 

 

 

 
   

 
  

 
 

OHJELMA 
 
 

Perjantai 15.11.2024 
Päivän moderaattori: Vuokko Hägg  
 
10.00 – 11.00 Saapuminen 
 
11.00   Lounas  
12.00   Johdantoa seminaariin 

Riikka Tolsa-Saloheimo ja Kari Kurkela 
12.15   Elokuva ”The Film” (1965)  

Käsikirjoitus Samuel Beckett, ohjaaja Alan Schneider, näyttelijä Buster Keaton 
12.45   Keskustelu pienryhmissä   
13.45  Kahvi   
14.15  ”Kuuntelun paikka”. Kokoryhmäistunto. 

Moderaattorit: Esko Klemelä ja Kari Kurkela 
15.45  Tauko 
16.00  ”Tuntematonta lähestymässä. Miten Bion on inspiroinut minua”.  

Alustus: Esko Klemelä 
   Keskustelu. 

Moderaattori: Vuokko Hägg 
18.00  Hengähdystauko   
19.00  Illallinen ja illanviettoa 

Musiikkia - Jari Perkiömäki, saksofoni 
  
  
 

Lauantai 16.11.2024 
Päivän moderaattori: Vesa Salmi 
 
8.00   Aamiainen 
9.00   ”Ikkunoita tuntemattomaan”. Unia ja valveuniajatuksia kokoryhmässä. 

Moderaattori: Harri Hyyppä 
10.00  Tauko. Lisäkuppi kahvia. 
10.30  ”Bionin radikaaleja ideoita psykoanalyyttiseen työhön”.   

Kokoryhmän interaktiivinen sessio ja valmisteltuja alustuksia. 
 Analyytikon röyhkeydestä - Kristina Saraneva 
 Nykyhetkestä - Kari Kurkela 
 O:n äärellä lapsen kanssa - Riikka Tolsa-Saloheimo 
 Mielen esteettinen ulottuvuus psykoanalyysissa - Mervi Leijala-Marttila 

Keskustelua.  
Moderaattori: Vesa Salmi 

12.20  Lyhyt hengähdystauko  
12.30  Seminaarin päätöskeskustelu  

Moderaattori: Vesa Salmi 
13.00   Lounas 

 
 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

                    

 
 

ILMOITTAUTUMINEN: 
Ilmoittautuminen 28.10.2024 mennessä sähköisellä lomakkeella, joka löytyy osoitteesta:  
www.therapeia-saatio.fi > Teemapäivät ja seminaarit 
 
Osanottajamäärä on rajattu 80:een.  
 
Illalliselle ilmoittaudutaan samalla lomakkeella.  

 
HINTA:  
Seminaarin hinta on 251,00 euroa (sis. alv 25,5%) / osallistuja.          
Hinta sisältää lounaan ja kahvit 15.11.2024 sekä aamiaisen, kahvit ja lounaan 16.11.2024.  
 
Illalliskortin hinta on 78,00 euroa (sis. alv 25,5%). Hinta sisältää alkumaljan sekä kaksi kaatoa viiniä.  
 
PERUUTUSEHDOT:  
Mikäli ilmoittautuja peruu osallistumisensa vähemmän kuin 2 viikkoa ennen tilaisuutta, peritään 50% 
osallistumismaksusta toimisto- ja järjestelykuluina. Mikäli osallistuja ei ilmoita peruutuksesta lainkaan,   
peritään täysi osallistumismaksu. 

 
YÖPYMINEN:  
Yöpyminen Hotelli Nuuksiossa seminaarille varatussa kiintiössä: 
95€/kahden hengen huone/yö 
85€/yhden hengen huone/yö 
Varaukset tehdään henkilökohtaisesti sähköpostitse Hotelli Nuuksioon:  
myynti@hotellinuuksio.fi , varauskoodi BION-SEMINAARI.  
 
TIEDUSTELUT:  
Therapeia-säätiö, hallinto@therapeiasaatio.fi tai toimisto@therapeiasaatio.fi  

 
Seminaari on suunnattu psykoterapeuteille, ryhmäpsykoterapeuteille, psykoanalyytikoille sekä 
ryhmäpsykoanalyytikoille.  
 

Suomen ryhmäpsykoterapia ry 


