
 

 

XXXI KOULUTUSPÄIVÄT 

7.-8.2.2025 

TOIVON KUDELMIA – 

yhteyden ja luottamuksen rakentumisesta 
Kylpylähotelli Rauhalahti, Katiskaniementie 8, 70700 Kuopio  

 

Perjantai 7.2.2025 

8.30 - 9.00  Ilmoittautuminen ja aamukahvi 

9.00 - 9.15  Koulutuspäivien avaus, Iiri Pirinen, yhdistyksen pj. 

9.15 - 11.00  ”Toivo on höyhenpukuinen” – elämässä ja psykoterapiassa. Anne Tuohimaa, YTM, 

kouluttajapsykoanalyytikko (IPA) 

11.00 - 12.15 Lounas 

12.15 - 13.45 Ajatuksia selviytymiskyvystä. Ilkka Koponen, TM, LL, psykoterapeutti, 

psykoanalyytikkokandidaatti (IPA) 

13.45 - 14.15 Kahvi 

14.15 - 15.45 Psykoterapiatapaus, kommentoijana Anne Tuohimaa 

 

Lauantai 8.2.2025 

08.30 - 9.45 Elokuva Postia pappi Jaakobille 

10.00 - 11.30 Kivettyneisyydestä kasvuun – tiukkuudesta toiveikkuuteen. Liisa Pihlaja, PsM, 

kouluttajapsykoanalyytikko (IPA) 

11.30 - 12.00 Kahvi 

12.00 - 13.30 Psykoterapiatapaus, kommentoijana Liisa Pihlaja 

13.30 - 14.00 Yhteiskeskustelu 

 

Osallistumismaksu, joka sisältää tarjoilut, on kahdelta päivältä 320 € (yhdistyksen jäseniltä 250 €), yhdeltä 

päivältä 200€. ALV 0 %. Ilmoittautuminen tapahtuu täyttämällä ilmoittautumislomake yhdistyksen 

kotisivuilla https://ispy.fi/ilmoittautuminen  JA maksamalla osallistumismaksu 17.1.2025 mennessä Itä-

Suomen psykoterapiayhdistyksen (Y-tunnus 0820161-6) tilille Nordea FI18 1099 3000 0607 76. Laita 

viestikenttään koulutukseen osallistujan nimi. Ilmoittautumisajan päätyttyä peruutuksista laskutetaan koko 

osallistumismaksu. 

 

Kylpylähotelli Rauhalahdesta on varattu majoituskiintiö sopimushinnoilla merkillä ”Psykoterapiayhdistys”. 

Varaukset myyntipalvelusta p. 03060830 tai sähköpostilla myynti(at)rauhalahti.fi 

 

Koulutuspäiviä tullaan anomaan kurssimuotoiseksi koulutukseksi psykiatrian, nuorisopsykiatrian ja 

lastenpsykiatrian aloille. Tiedustelut iiri.pirinen(at)fimnet.fi Tervetuloa! 

https://ispy.fi/ilmoittautuminen

