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TÄYDENNYSKOULUTUS 
TYÖSKENTELY SUKUPUOLIEN JA SEKSUAALISUUKSIEN KANSSA 
 

 

 
 
TÄYDENNYSKOULUTUKSEN TAVOITTEET: 
Koulutuksen pyrkimyksenä on sekä herättää pohtimaan että tarjota ajattelun työvälineitä erilaisten sukupuolen 
ja seksuaalisuuden kysymysten kohtaamiseen psykoterapiatyössä. Lisäksi tavoitteena on tutustuttaa omiin 
käsityksiin sukupuolista ja seksuaalisuudesta. Seminaarissa perehdytään ajankohtaisten, aiheen parissa 
työskentelevien psykoanalyyttisesti orientoituneiden kirjoittajien kuten esim. Avgi Saketopouloun, Griffin 
Hansburyn, Muriel Dimenin, Leticia Glocer Florinin ja Jack Drescherin ajatteluun. Pyrkimyksenä on luoda tilaa 
avoimelle keskustelulle, uteliaalle tunnustelulle, tutkiskelulle ja keskeneräisille ajatuksille.  
 
KOHDERYHMÄ: 
Psykoterapeutit 
 
KOULUTUKSEN TOTEUTTAMISTAVAT: 
Koulutus toteutuu läsnä olevana Therapeia-säätiön koulutustiloissa kerran kuussa perjantaisin 22.1. – 4.6.2027 
kello 12.30 – 16.00. Seminaariopetusta on yhteensä 18 tuntia.   
Seminaarit rakentuvat kouluttajan alustuksista ja powerpoint-esityksistä, opiskelijoiden etukäteistehtävistä 
(etukäteen luettava kirjallisuus, sekä mahdollisten kysymysten valmistelu) sekä yhteiskeskustelusta.  
 
KOULUTUSTILA:  
Therapeia-säätiö 
Topeliuksenkatu 15 A 1 
00250 Helsinki 
 
SEMINAARIPÄIVÄN RAKENNE: 
12.30 – 14.00  Opetus 
14.00 – 14.30  Kahvitauko 
14.30 – 16.00  Opetus jatkuu 
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1. seminaari 22.1.2027 

PSYKOANALYYTTISIA NÄKEMYKSIÄ SEKSUAALISUUDESTA 
Kouluttaja: Leena Laurto 
 
Orientaatio seminaareihin ja tutustutaan psykoanalyyttisiin näkemyksiin seksuaalisuudesta.  

2. seminaari 12.2.2027 

TURBULENSSISTA AJATTELEVAKSI JA TAKAISIN.  
MITEN VOISIMME AJATELLA SEKSUAALISUUTTA JA SUKUPUOLTA? 
Kouluttaja: Katja Koskinen 

Tutkitaan psykoterapeutin ajattelukyvyn horjumista, palautumista ja säilymistä suhteessa seksuaalisuuden ja sukupuolen 
kysymyksiin. Pohditaan psykoanalyyttisten jäsennysten ja tapauskertomusten avulla positioitumisia erilaisuuteen, 
eroavuuksiin ja enigmaattisuuteen. 

3. seminaari 12.3.2027 

VASTARINTA I: SEKSUAALISEN JA SUKUPUOLISEN VIERAUDEN 
VASTATRANSFERENSSI, SUOJAUTUMISREAKTIOT JA SISÄLLYTTÄMINEN 
Kouluttaja: Kim Storlund 
 
Perehdytään sukupuolen ja seksuaalisuuden monimuotoisuuden herättämiin pelkoihin ja niiltä suojautumiseen. Tarkastellaan 
homo- ja transfobian tiedostamattomia lähteitä sekä niiden ilmenemistä kliinisessä työssä ja psykoanalyyttisessä teoriassa. 
Mietitään hämmentävän elämysmaailman psyykkisen sisällyttämisen mahdollisuuksia. 

4. seminaari 9.4.2027 

VASTARINTA II: SEKSUAALISEN JA SUKUPUOLISEN TUTTUUDEN KRITIIKKI, 
TEORIASTA LUOPUMINEN JA UUDEN AJATTELUN HAPUILU 
Kouluttaja: Kim Storlund 
 
Mietitään sukupuolen ja seksuaalisuuden monimuotoisuutta koskevan ajattelun purkamista ja rakentamista. Tarkastellaan 
uudistavaa ajattelua osana psykoterapeutin kasvua seksuaalisen ja sukupuolisen vierauden kohtaamisessa. Arvioidaan 
psykoterapeutin aktivistiasenteen ja itsenäisen ajattelun merkitystä. 

5. seminaari 14.5.2027 

SUKUPUOLI: KLIINISEN KATSEEN ALTA KOHTI ITSEN TEORETISOINTIA 
Kouluttaja: Katja Koskinen 

Pohditaan normatiivisuuden ja vallan kysymyksiä. Tutkitaan tuntemattoman ja epämääräisen sietämistä ja ei-tietämistä. 
Keskustellaan psykoanalyyttisen teorian mahdollisuuksista luovan ja vapaamman ajattelun välineinä suhteessa sukupuolten 
moninaisuuteen.  

6. seminaari 4.6.2027 

EROOTTINEN TRANSFERENSSI VASTAANOTOLLA 
Kouluttaja: Leena Laurto 

Pohditaan eroottisen transferenssin ja vastatransferenssin ilmenemistä psykoterapiassa. Mietitään abstinenssin merkitystä. 
Sivutaan rajojen ylittämistä psykoterapiassa.  
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VASTUUKOULUTTAJA: 
Leena Laurto, PsM, psykoanalyytikko (IFPS), kouluttajapsykoterapeutti (l.laurto@gmail.com) 
 
MUUT KOULUTTAJAT:  
Kim Storlund, PsM, psykoanalyyttinen psykoterapeutti, psykoanalyytikkokandidaatti (IPA), seksuaalineuvoja 
Katja Koskinen, PsM, integratiivinen psykoterapeutti, integratiivinen kouluttajapsykoterapeuttikoulutettava, 
seksuaalineuvoja 
 
ILMOITTAUTUMINEN:  
Ilmoittautuminen 30.11.2026 mennessä osoitteessa https://therapeia-yhteiso.fi/#koulutukset  
Koulutukseen otetaan 14 osallistujaa ilmoittautumisjärjestyksessä.  
 
KOULUTUKSEN HINTA:  
1200 € (+ Alv. 25,5%, yht. 1506,00 €) 
 
LISÄTIEDOT:  
hallinto@therapeiasaatio.fi  / 050-554 2661 
 


